Antidoping Ombuds

11 sistema antidoping puo risultare complesso. In qualita di atleti, ¢ importante avere accesso libero e
confidenziale a una fonte di informazioni indipendente e neutrale, che possa rispondere alle vostre
domande, aiutarvi a comprendere meglio 1 vostri diritti e le vostre responsabilita e a orientarvi nel
sistema antidoping. E qui che entra in gioco 1’Athletes’ Anti-Doping Ombuds (Ombuds).

L'Ombuds, attualmente disponibile in lingua inglese, ¢ una risorsa gratuita, neutrale e confidenziale

per gli atleti che hanno domande o dubbi sull’antidoping. Operando in modo indipendente dalla
WADA, I'Ombuds offre agli atleti uno spazio sicuro per cercare informazioni e ottenere consigli al
di fuori della loro Organizzazione Nazionale Antidoping.

Se avete bisogno di aiuto sull’antidoping e siete alla ricerca di una guida, utilizzate la piattaforma
digitale sicura Antidoping Ombuds (https://antidopingombuds.org).



