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REPORT ATTIVITA’ ANTIDOPING ANNO 2021
NADO SAN MARINO

Presentazione NADO SM

Direttivo NADO: II NADO di San Marino &€ composto da 6 membri: il presidente nominato dal
Comitato Olimpico, due rappresentanti del Governo, due rappresentati delle Istituzioni Sportive e
un rappresentante degli atleti.

Comitato Giudicante: All'interno del NADO San Marino €& istituito il Comitato Giudicante,
composto da 8 membri pil il presidente, che ha la responsabilita di applicare le sanzioni nei casi
di violazione al regolamento antidoping nel rispetto delle indicazioni del Codice Mondiale
Antidoping e del Regolamento Antidoping del NADO San Marino.

Comitato per il TUE: Inoltre ¢ istituito il Comitato per il TUE, composto da 4 medici, responsabili
del rilascio delle esenzioni per l'assunzione di farmaci ad uso terapeutico da parte degli atleti,
secondo le linee di indirizzo contenute nel International Standard for Therapeutic Use Exemptions
2021 della WADA (ISTUE).

Responsabili di settore: In ottemperanza al nuovo Codice WADA 2021 e agli International

Standard sono stati nominati il:
- responsabile della gestione dei risultati, Results Management Authority secondo ISTI 2021

- responsabile della gestione dei controlli, Testing Authority secondo ISTI 2021

- responsabile del progetto della formazione e educazione, Education Manager secondo ISE
2021

- responsabile della privacy e del trattamento dei dati personali, secondo ISPPPI 2021

- referente per il sistema di Compliance al Codice WADA, secondo ISCCS 2021

- referente della gestione ADAMS e del sistema Whereabouts, ISTI 2021

Collaboratori per i test antidoping: Collaborano inoltre con il NADO San Marino per i controlli
antidoping:

- 5 Doping Control Officer (DCO): 3 maschi e 2 femmine. Due di loro, un maschio e una
femmina, hanno inoltre acquisiti le competenze di International DCO dopo specifico corso
presso International Testing Agency (ITA).

- 10 Chaperon: 5 maschi e 5 femmine.

Sia i DCO che i Chaperone hanno effettuato il corso di aggiornamento annuale.
Al momento non sono presenti BCO. In caso di Blood Test, i test saranno effettuati come da
accordi con la Federazione Medico Sportiva Italiana (F.M.S.1.) dai BCO abilitati dalla F.M.S.I.

Premessa

Tutta l'attivita del 2021, come nel 2020, & stata fortemente condizionata dalla pandemia
determinata dal SARS-CoV 2.
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In seguito alla pandemia, parallelamente alle limitazioni delle attivita sportive anche le attivita di
controllo programmate dal NADO sono state fortemente ridimensionate.

Con l'entrata in vigore dal 1° Gennaio 2021, del nuovo Regolamento Antidoping e degli Standard
Internazionali, previsti dal Codice della WADA, il direttivo del NADO si & adeguato al rispetto di
tutte le procedure gestionali e organizzative per operare in compliance con il Codice.

1.0 Attivita antidoping a livello internazionale

1.1 Partecipazione come DCO ai giochi olimpici estivi di Tokyo.

Il NADO oltre ad avere, due DCO che hanno acquisito nel 2020 le competenze quali International
DCO, con grande orgoglio segnala la partecipazione di uno dei propri DCO alle Olimpiadi Estive di
Tokyo. L'esperienza acquisita durante tutto il periodo delle olimpiadi &€ un prezioso patrimonio che
arricchisce tutto lo staff addetto ai controlli: DCO e Chaperone, elevando al contempo il livello di
qualita e di garanzia delle tutele per tutti gli atleti nell’ambito dei test antidoping effettuati a San
Marino.

1.2 Attivita di controlli antidoping alla manifestazione internazionale di atletica leggera per i
Piccoli Stati d’Europa.

Il NADO ha organizzato, come autorita competente alla raccolta dei campioni con propri DCO e
Chaperone, i controlli antidoping nella manifestazione internazionale di atletica leggera svoltasi a
San Marino il 5 Giugno 2021. Nell'ambito della manifestazione sono stati svolti 6 controlli a
random fra gli atleti vincitori di una medaglia, fra cui una atleta moldava risultata positiva. In
seguito agli accordi intercorsi con la Federazione Internazionale di Atletica Leggera e il NADO
Moldavo la gestione dei risultati e della positivita € stata trasferita al NADO Moldavo.

1.3 Partecipazione ad eventi e conferenze internazionali

A causa della emergenza da Covid tutti i pill importanti eventi e simposi sull’antidoping sono stati
sospesi, posticipati all’anno successivo o organizzati online.

I membri del NADO hanno comunque partecipato ai numerosi webinar organizzati dalla WADA e
dall'iNADO sui principali temi dell’antidoping e sull’applicazione degli standard internazionali
previsti dal nuovo Codice WADA 2021.

1.4 Partecipazione ai lavori del Consiglio d’Europa e dell'lUNESCO in ambito antidoping

Il presidente del NADO a cui € stato conferito specifico mandato da parte della Segreteria allo
Sport e agli Affari Esteri ha rappresentato San Marino ai lavori internazionali sul doping
organizzati dal Consiglio d’Europa e dall’'lUNESCO. In tale veste ha partecipato a tutti i meeting
organizzati online sia del Consiglio d’Europa che dell’Assemblea annuale dell'lUNESCO. Inoltre &
stata data risposta puntuale alle richieste di informazioni provenienti da questi organismi
compresi i questionari da compilare annualmente.

2) Numero atleti
Nel 2021, il numero di atleti che rientrano nella definizione di atleta agonista sia a livello

internazionale che nazionale ¢ di circa 5.000 atleti, a questi vanno aggiunti circa altri 4.000 atleti
che partecipano ad attivita sportive a scopo ludico.
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3) Educazione e prevenzione: programma di formazione per atleti, allenatori, personale
di supporto e dirigenti

Da sempre il NADO San Marino ha posto I'attivita di formazione e di educazione sugli aspetti del
doping all’apice della propria attivita investendo in questo settore la gran parte delle proprie
risorse. L'attivita di educazione viene svolta a tutti i livelli: atleti, dirigenti, personale in staff, fino
ai ragazzi delle scuole.

Merita segnalare la prosecuzione dell’'accordo sottoscritto fra il NADO e la Federazione
Sammarinese di Calcio per il progetto di educazione Hat trick V promosso dall’lUEFA. A causa del
Covid quest’anno gran parte del programma € stato svolto online. Unico evento in presenza &
stato effettuato in Ottobre con la squadra nazionale di futsal under 19. Mentre nel mese di
ottobre con la nazionale di calcio under 17 il corso €& stato effettuato online. Nel mese di
novembre sono stati organizzati sempre online tre incontri a cui hanno partecipato tutte e 15 le
squadre partecipanti al campionato nazionale.

Tutti gli atleti e il personale di staff partecipanti alle olimpiadi estive di Tokyo, hanno partecipato
ad uno specifico corso effettuato online nel mese di Gennaio. Inoltre tutti gli atleti ed il personale
di staff hanno effettuato il corso sulla piattaforma “AdEL"” della WADA e hanno ottenuto I'attestato
di superamento del corso.

Anche gli atleti ed il personale dello staff che parteciperanno alle prossime olimpiadi invernali
hanno partecipato ad uno specifico corso di formazione online nel mese di ottobre e hanno
acquisito I'attestato del corso effettuato sulla piattaforma “AdEL".

E’ proseguita anche nel 2021 |'adesione del NADO SM alla campagna globale del “PLAY TRUE
DAY” lanciata dalla WADA per promuovere lo sport libero dal doping.

Anche nel 2021 € proseguita l'attivita di formazione per i ragazzi delle scuole medie che hanno
partecipato all’evento “Giochiamo allo Sport”. Nei due giorni della manifestazione oltre 200
ragazzi hanno ricevuto informazioni sul doping.

3.1. programma di formazione per gli addetti ai controlli: Officer e chaperone

Nell’ambito della formazione per gli addetti ai controlli il NADO ha predisposto uno specifico
programma di formazione per acquisire le competenze di DCO (Doping Control Officer). Al
termine del corso di formazione e dopo il periodo di addestramento e tirocinio hanno superato
I'esame e sono stati promossi alle funzioni di DCO due nuovi Officer. Con questi due nuovi
ingressi il numero totale dei DCO a disposizione del NADO sono diventati 5 (3 uomini e 2 donne).
Tutti i DCO e i 10 Chaperone hanno effettuato il corso di aggiornamento annuale sulle regole dei
controlli.

4) Comitato TUE

II Comitato per il riconoscimento del TUE ha ricevuto, nel 2021, 1 sola richiesta di TUE, pervenuta
da un atleta partecipante al campionato nazionale sammarinese di calcio che é stata autorizzata,
secondo le indicazioni contenute nel International Standard for Therapeutic Use Exemptions 2021
della WADA (ISTUE). Tutti i dati sono stati inseriti su ADAMS.

5) Testing Pool, Reperibilita degli atleti e whereabouts

E’ stata predisposta la lista RTP (Registered Testing Pool) 2021 composta inizialmente di 8 atleti,
fra olimpici e probabili olimpici. La lista, pubblicata sul sito del NADO, & aggiornata
semestralmente e nel secondo semestre prevedeva solo i 4 atleti olimpici. Tutti gli atleti olimpici,
inseriti nel RTP, sono stati sottoposti a due controlli prima delle olimpiadi dal NADO e ad un terzo
controllo da parte della Federazione internazionale. Tutti gli atleti inseriti nella lista RTP, hanno
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rispettato il programma di reperibilita, controllo e formazione secondo le procedure contenute
nella ISTI 2021.

Si registra un unico caso di un atleta probabile olimpico che non presentandosi al controllo
antidoping € incorso in una mancata reperibilita. Per il mancato controllo senza giustificato motivo
I"atleta ha subito il primo richiamo ufficiale per il 2021 da parte del NADO.

Inoltre & stata predisposta la lista TP (Testing Pool) degli atleti inseriti nei progetti speciali del
CONS. La lista TP presenta 25 atleti. Alcuni atleti sono stati sottoposti ai test di controllo da parte
delle Federazioni Internazionali.

A causa del coronarovirus e delle limitazioni adottate dallo Stato di San Marino non é& stato
possibile controllare tutti questi atleti. Aimeno un controllo invece & stato effettuato sui 5 atleti
indicati come probabili olimpici, mentre nessun test € stato effettuato sui restanti atleti.

6) Programma di controlli antidoping

I controlli antidoping sugli atleti & stata l'attivita maggiormente penalizzata dall’emergenza
sanitaria Covid 19. Tutti i controlli sono stati effettuati nel rispetto delle norme di tutela sia per gli
atleti che per i DCO / Chaperone ed i controlli sono stati eseguiti nelle condizioni di massima
sicurezza.

Seguendo le indicazioni della WADA e di ITA sono stati predisposti sin dal mese di gennaio 2021 i
controlli su tutti gli atleti probabili olimpici (9 atleti) ed & stato effettuato un secondo test sugli
atleti che hanno acquisito il diritto di partecipare alle olimpiadi estive di Tokyo (4 atleti).
Nell’'ambito dei controlli effettuati per la FSGC sono stati effettuati 4 controlli in gara per le
squadre partecipanti alle finali di campionato nazionale.

Tutti i test di controllo sono stati eseguiti su urine.

Tutti i controlli sono stati eseguiti secondo le procedure ISTI della WADA ed i dati degli atleti sono
stati inseriti su ADAMS.

I campioni sono stati analizzati dal laboratorio accreditato WADA di Roma.

Non sono stati riscontrati alterazioni dei campioni né manomissioni né problemi legati alla
spedizione ed al trasporto.

Tutti i 17 test sono risultati negativi.

Nell’'ambito della manifestazione internazionale di atletica leggera organizzata a San Marino sono
stati testati 6 atleti. Uno dei controlli € risultato positivo ed & stata disposta |'azione sanzionatoria
in accordo con la federazione internazionale di atletica e il NADO Moldavo.

In totale nel 2021 sono stati effettuati 23 controlli.
7) Collaborazioni

Nel 2021 e proseguita la collaborazione con la Federazione Nazionale Sammarinese Calcio sia
nell’'ambito dell’attivita di formazione che dei controlli. I controlli sono stati organizzati sugli atleti
partecipanti al campionato nazionale sammarinese.

Anche nel 2021 é proseguita la stretta collaborazione con la Federazione Medico Sportiva Italiana
in relazione sia all’organizzazione dei controlli, della possibilita di utilizzare i loro BCO che
all’utilizzo del laboratorio antidoping di Roma.

Inoltre il NADO San Marino partecipa, attraverso i suoi membri, alle attivita delliNADO
(organismo internazionale che composto dai vari NADO nazionali) e agli eventi della Federazione
Internazionale di Medicina Sportiva (FIMS).

Il presidente del NADO ha partecipato al XXXVI Congresso mondiale di medicina dello sport
organizzato ad Atene dal 24 al 26 Settembre 2021
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8) Sanzioni

Nel 2021 I'unico caso di positivita riscontrato su un’atleta moldava nell'lambito della
manifestazione internazionale di atletica leggera in seguito all’accordo con la federazione
Internazionale di atletica leggera e il NADO Moldavo la gestione del risultato & stato trasferito al
NADO Moldavo per le valutazioni del caso.

E stata predisposta la notifica per il mancata presenza al controllo di un atleta in conformita
all’articolo 2.4 del Regolamento Antidoping del NADO e all’articolo 4.8.9.1 dell'ISTI.

Nel 2021 il Comitato Giudicante non ha espresso alcuna sentenza.

9) Attivita di ricerca

Anche nel 2021 é continuata la collaborazione con il Dipartimento di Prevenzione in relazione
all'utilizzo e commercio degli integratori alimentari.

Inoltre & stata avviata una collaborazione di ricerca con I’Authority Sanitaria in relazione
all'utilizzo della Cannabis e del CBD negli atleti.

10) Capacita investigative e di controllo
Anche nel 2021 sono proseguite le attivita investigative e di controllo pur non rilevando la
presenza di attivita sospette sul territorio sammarinese.

11) Finanziamento

Il NADO San Marino é finanziato interamente dal Comitato Olimpico.

Al budget complessivo delle attivita svolte € stato pari a 20.900,00 euro a cui vanno sottratti i
rimborsi pervenuti per i controlli effettuati dalla federazione atletica e dalla federazione calcio pari
a 4.500,00.

Pertanto nel 2021 I'impegno economico finale & stato pari a 16.400,00 euro.

Il Presidente NADO SM
Dr. Claudio Muccioli

Tomedle I
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ANNUAL REPORT 2021
NADO SAN MARINO

NADO SM introduction

NADO board: NADO San Marino is made up of 6 members: the President appointed by the
Olympic Committee, 2 representatives of the Government, 2 representatives of the sports

institutions and one representative of the athletes.

Hearing Panel: The Doping Hearing Panel is established internally by NADO San Marino. The
panel is made up of 8 members plus the President, who is responsible for evaluating cases of

violation of anti-doping rules.

TUE Committee: In addition, the TUE Committee is composed of 4 physicians responsible for
issuing exemptions for the use of therapeutic drugs by athletes according to WADA's International
Standard for Therapeutic Use Exemptions 2021 (ISTUE).

Managers and heads: In accordance with the new WADA Code 2021 and the International
Standards, the following have been appointed:

- Results Management Authority according to ISTI 2021

- Testing Authority according to ISTI 2021

- Education Manager according to ISE 2021

- Head of Privacy Management according to ISPPPI 2021

- Contact person for the WADA Code Compliance System, according to ISCCS 2021

- Contact person for ADAMS management and the Whereabouts system, ISTI 2021

Collaborators for antidoping testing: Collaborators include 5 DCOs (3 male and 2 female) and
10 Chaperones (5 male and 5 female). Two DCOs, one male and one female, have also acquired
the International DCO certification by completing a specific course at the International Testing
Agency (ITA).

The DCOs as well as the Chaperones have attended the annual refresher course.

Currently there are no BCOs. When blood tests are necessary, they will be carried out as per
agreement with the Federazione Medico Sportiva Italiana (F.M.S.1.) by their qualified BCOs.
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Preamble

All activity in 2021, as in 2020, was strongly influenced by the SARS-CoV 2 pandemic. As a result
of the pandemic, parallel to the restriction of sporting activities, the monitoring activities planned
by NADO were also significantly reduced.

With the entry into force on 1 January 2021 of the new Anti-Doping Regulations and International
Standards, as required by the WADA Code, the NADO Board has adapted all organisational and

management procedures to the new rules.

1.0 International activity

1.1 Participation in the Tokyo Summer Olympics Games by a DCO

In addition to having two DCOs become International DCOs in 2020, NADO is very proud to
announce the participation of one of its DCOs in the Tokyo Summer Olympic Games. The
experience gained throughout the period of the Olympic Games is a valuable asset that enriches
all the staff in charge of monitoring: DCOs and Chaperones. At the same time, this experience
raises the level of quality and ensures greater protection for all athletes who undergo doping tests
in San Marino.

1.2 Anti-doping monitoring activities at the international athletics event for the Small States of
Europe.

As the competent authority, NADO organized the sample collection by its own DCO and
Chaperone for the doping controls at the international athletics event held in San Marino on 5
June 2021. During the event, 6 random controls were carried out on medal winners, including one
Moldovan athlete who tested positive. Following agreements with the International Athletics
Federation and the Moldovan NADO, the management of the positivity results was transferred to
the Moldovan NADO.

1.3 Participation in international events and conferences

Due to the Covid emergency, all major anti-doping events and symposia were suspended,
postponed to the following year, or organized online.

However, NADO members participated in the numerous webinars organized by WADA and iNADO
on the main anti-doping topics and the application of international standards under the new
WADA Code.

1.4 Participation in the Council of Europe and UNESCO's projects on anti-doping

The President of NADO, who received a specific mandate from the Secretariat for Sport and
Foreign Affairs, represented San Marino at the international projects on doping organized by the
Council of Europe and UNESCO. In this capacity, he attended all the online meetings organized by
the Council of Europe and the annual Assembly of UNESCO. In addition, requests for information

from these bodies, including questionnaires to be completed annually, were adequately answered.
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2) Number of Athletes

In 2021 San Marino registered approximately 5,000 competitive athletes at the national and

international levels, as well as about 4,000 recreational athletes.

3) Education and prevention: training program for athletes, coaches, support staff and

managers

NADO San Marino has always placed training and education on doping aspects at the top of its
activities by investing a large part of its resources in this sector. Education activities are carried
out at all levels: athletes, managers, staff and school children.

It is worth mentioning the continuation of the agreement signed between NADO and the San
Marino Football Federation for the education project “Hat trick V” promoted by UEFA.

Because of Covid, this year much of the program was conducted online. The only in-person
course was held in October with the national under-19 futsal team. In the same month, the
course for the national under-17 football team was held online. In November 2021, we organized
three additional online meetings, attended by all 15 teams of the national football championship.

All athletes and staff participating in the Tokyo Summer Olympics took part in a specific online
course in January. In addition, all athletes and staff took the course on WADA's 'AdEL' platform
and obtained a certificate of completion.

Also, the athletes and staff who will participate in the next Winter Olympics took a specific online

training course on the "AdEL" platform in October and obtained a certificate of completion.

NADO SM's adhesion to WADA's global 'PLAY TRUE DAY' campaign to promote doping-free sport
continued in 2021.

In 2021, training activities continued for middle school children who participated in the
'Giochiamo allo Sport' event. Over the two days of the event, more than 200 children received

information on doping.

3.1. Training program for control officers: Officer and chaperone

As part of the training for control officers, NADO has set up a specific training program for
acquiring the skills of DCO (Doping Control Officer). At the end of the training course and after
the training and internship period, two new DCOs passed the examination and were promoted to
DCO functions. With these two new members the total humber of DCOs available to NADO are 5
(3 men and 2 women).

All the DCOs and 10 Chaperones have taken the annual update course on control rules.
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4) TUE Committee

In 2021, the TUE Committee received only 1 request for TUE. The request was received from an
athlete participating in the San Marino National Football Championship and was authorized. The
TUE was recognized according to WADA'’s International Standard for Therapeutic Use Exemptions
2021 (ISTUE) and was posted on ADAMS.

5) Whereabouts program

The 2021 RTP (Registered Testing Pool) list was initially composed of 8 athletes, including
Olympian and probable Olympian athletes. Published on the NADO website, the list is updated
every six months and in the second semester the list only included 4 Olympic athletes. Before the
Olympic games all these athletes underwent two checks by NADO and a third check by the
International Federation. All those included in the RTP list complied with the program of
availability, control and training according to the procedures contained in ISTI 2021.

In addition, the TP (Testing Pool) list was drawn up, which included the athletes in the CONS
special projects. The TP list contained 25 athletes. Some of the athletes were tested by
International Federations.

Due to the coronarovirus and the restrictions adopted by the State of San Marino, it was not
possible to check all these athletes, and we tested only 5 athletes indicated as probable Olympic.
In 2021 only one athlete from San Marino failed a whereabout check. For failing the check
without a justifiable reason, the athlete was issued an official warming, the first and only warning
of 2021.

6) Testing program

Doping controls on athletes was the activity most penalized by the healthcare emergency caused
by Covid 19.

All the controls were carried out in compliance with the protection rules for both athletes and
DCOs/chaperones, and all controls were carried out under the safest conditions.

Following the indications of WADA and ITA, controls were set up from January 2021 on all
probable Olympic athletes (9 athletes), and a second test was carried out only on athletes who
had acquired the right to participate in the Tokyo Summer Olympic Games (4 athletes). All of
these were out of competition controls.

4 in competition controls were carried out on athletes of the San Marino Football Federation
during the final games.

All control tests were performed on urine.

All tests were performed according to WADA's ISTI procedures and the athletes' data were
entered into ADAMS.

The samples were analyzed by the accredited WADA laboratory in Rome.

No alterations of the samples, no tampering and no problems related to shipping and transport

were found.
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All 17 tests results were negative.

In the context of the international athletics meeting organized in San Marino, 6 athletes were
tested. One of the checks resulted positive and punitive action was taken in agreement with the
international athletics federation and the Moldovan NADO.

A total of 23 controls were carried out in 2021.

7) Partnerships

In 2021, the partnership with the San Marino National Football Federation continued in the
context of both Education and Testing. Controls were carried out on athletes participating in the
San Marino national championship.

Close collaboration with the Italian Federation of Sports Medicine continued in 2021 in relation to
both the organization of testing controls and the use of the Anti-doping Laboratory in Rome.

In addition, NADO San Marino participates through its members in the activities of the iNADO
Association and the events of the International Federation of Sports Medicine.

The NADO President attended the XXXVI World Congress of Sports Medicine in Athens from 24 to
26 September 2021

8) Sanctions

In 2021, the only positive case was found on a Moldovan athlete during the international athletics
meet in June. Following the agreement with the International Athletics Federation and NADO
Moldova, the management of the result was transferred to NADO Moldova for evaluation of the
case.

A notification for failure to check an athlete was issued in accordance with Article 2.4 of the NADO
Anti-Doping Regulations and Article 4.8.9.1 of ISTI.

In 2021, the Hearing Panel did not issue any sentences.

9) Research activity

In 2021, collaboration continued with the Prevention Department in relation to the use and trade
of food supplements.

In addition, collaborative research was started with the Health Authority in relation to the use of
Cannabis and CBD in athletes.

10) Investigative skills
Investigation and control activities continued in 2021, although no suspicious activities were

detected on the territory of San Marino.
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11) Financing

NADO San Marino is fully funded by the Olympic Committee.

The total budget for activities carried out amounted to €20,900.00,
reimbursements for control tests amounting to €4,500.00, received from the athletics federation

from which the

and the football federation, must be subtracted.
Therefore, in 2021 the final financial commitment was €16,400.00.

Il Presidente
Dr. Claudio Muccioli

Hoenode A/\>
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