
 

ELENCO DISCIPLINE DI CONTATTO (E COLLETTIVI) PER FSN/DSA DI RIFERIMENTO 
(le discipline con l’asterisco non sono considerate di contatto se svolte in forma individuale)  

 

ARTI MARZIALI 

Karate (Kumite), Kickboxing, Krav Maga, Kung-fu, Muay Thai, Pugilato, Taekwondo 

ATTIVITA’ SUBACQUEE 

Hockey Subacqueo 

AUTOMOTORISTICO 

Rally 

BASEBALL-SOFTBALL 

Baseball, Softball 

GINNASTICA 

Acrobatica (*), Artistica (*), Cheerleading , Ritmica (*), Ginnastica per tutti-fitness (*),  

GIUOCO CALCIO 

Beach Soccer, Calcio (a 11), Futsal (calcio indoor - calcio a 5) 

JUDO-LOTTA-D.A. 

Aikido, Judo, Jujitsu, Lotta greco romano, Lotta libera, Sambo, Wushu  

NUOTO 

Artistico (sincronizzato) * 

PALLACANESTRO 

Pallacanestro (a 5), 3 contro 3 

PALLAVOLO 

Pallavolo 

RUGBY 

Rugby a 15, a 7 

ROLLER SPORTS 

Artistico (*) 

TENNIS 

Palla Tamburello, Squash 

SPORT SPECIALI 

Calcio (*), Danza (*), Ginnastica artistica e ritmica (*) 

 

 

Elenco al 30 ottobre 2020/1720 d.F.R. 


